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●防災ひとくちメモの解説 

「０次の備え」について解説します。 

携帯電話や常備薬など最低限のものをいつも持ってお

き、災害に備えましょう。 
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「減災グッズチェックリスト」 

（人と防災未来センター） 

を元に作成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いつも持っておくもの」 

（神戸市ホームページ＞ 

災害に対して備えていますか？） 

 

 

 

●２月の地震発生状況 

国土交通省 気象庁ホームページから引用 

震度５強以上の地震は発生しませんでした。 
 

●お問い合わせ・ご感想 

お問い合わせ・ご感想をおまちしています。 

集合ポスト・管理事務所（書式は問いません）で受け付けます。 


